
 

Postule directement en ligne sur notre affichage en créant ton profil sur www.travaillerensante.com ou envoie ton 

curriculum vitae à laurie.belanger1@ssss.gouv.qc.ca avant le 25 avril 2025. 

CIUSSS MCQ | Direction des ressources humaines 
Le CIUSSS MCQ souscrit à un programme d’accès à l’égalité en emploi. Nous ne communiquerons qu’avec les personnes retenues. 

 

 

 

 

 

Mandats 
 
Tu aimes travailler en équipe, tu as une bonne capacité d’écoute et une facilité à communiquer? Tu es présentement aux études en 
diététique ou en nutrition? Nous avons l’emploi qui te permettra de développer tes compétences et apprentissages directement dans ton 
domaine. Joins-toi à notre équipe en tant que technicien en alimentation et/ou préposé au service alimentaire. 
 
Le titre d’emploi et les responsabilités seront ajustés selon ton cheminement académique. Ton mandat principal sera de participer aux activités 
de production et de distribution des aliments en appliquant les normes d’hygiène et de salubrité ainsi que les lois régissant l’alimentation, tout 
t’assurant de fournir la diète appropriée selon les goûts et les habitudes alimentaires des usagers.  
 
En collaboration avec un technicien en diététique, tes tâches seront : 

• Adapter et vérifier le menu des usagers et du personnel; 

• Exécuter toutes les compilations et rapports nécessaires; 

• Visiter les usagers pour recueillir les renseignements concernant leur alimentation et transmettre aux divers intervenants les 
renseignements requis; 

• Contrôler la préparation et le service des aliments; 

• Guider d'autres personnes salariées dans la mise en pratique des techniques de travail et d'hygiène; 

• Élaborer, expérimenter, standardiser des recettes et calculer le prix de revient; 

• Participer au contrôle qualificatif et quantitatif des stocks selon les spécifications établies dans l'établissement. 

 

Ce qu’il te faut Des avantages qui font la différence 
 

• Être inscrit à la poursuite de ses études dans ce domaine;  

• Avoir complété avec succès la 2ième année en techniques de 
diététique pour être technicien en alimentation;  

• Être autonome; 

• Avoir un sens de l'organisation et de l'initiative; 

• Posséder une capacité à interagir et collaborer avec 
différents intervenants. 

 
Un travail valorisant où tu auras un impact sur le bien-être des gens.  

• Des activités sociales et physiques pour ta santé et ton 
mieux-être. 

• De la formation sur mesure et l'accès à des postes de 
gestion. 

• Un milieu en pleine transformation technologique avec des 
projets comme le Dossier santé numérique. 

• 4 semaines de vacances et 9,6 jours de maladies payés par 
année ou des bénéfices marginaux. 

• 13 congés fériés payés par année ou des bénéfices 
marginaux. 

• Un salaire intéressant et de bonnes progressions salariales. 

• Des assurances collectives et un régime de retraite. 
 

Emplois étudiants - Étudiant(e) de techniques en diététique 

Direction :  Services techniques et de la logistique 

Titre d’emploi :  Technicien(ne) en alimentation ou préposé(e) au service alimentaire  

Horaire de travail : Jour et une fin de semaine sur deux 

Lieu de travail :  La Tuque, Centre multiservices de santé et de services sociaux du 
Haut-Saint-Maurice 
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